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Luz Di Mare es CONFERENCISTA & KEYNOTE SPEAKER INTERNACIONAL
EN ESPIRITUALIDAD, TANATOLOGIA Y RECONSTRUCCION PERSONAL Y
CORPORATIVA, ESCRITORA NOVELISTA, MEDIUM Y LECTORA DE
REGISTROS AKASHICOS.

Acompana procesos de expansion de consciencia para que el alma recuerde
que la muerte no es el final, que la separacion es solo una ilusién y que el
mensaje siempre es el amor.

Con 22 anos como speaker y formadora su voz ha impactado a miles de
personas en México, Estados Unidos, LATAM y Europa; y hoy en dia como
creadora de contenido sus videos llegan a mds de un millén al ano, guiando a
comunidades, organizaciones, profesionales del acompanamiento y personas en
duelo a transformar su relacién con la muerte, el duelo y la vida para vivir y
morir felices; sin necesidad de sufrir.

Es maestranda en Tanatologia y cuenta con una maestria internacional en
psicologia clinica aplicada, ademds de formacion continua en trauma
psicoldgico, regulacion emocional y acompanamiento sensible al trauma, entre
otras. Especialista en la dimension somdtica y espiritual del duelo y la muerte.




Luz es facilitadora de embodiment; es decir, especialista en procesos de
revinculacién corporal y la Unica mdster coach somdatica especializada en
duelo en LATAM y Europa. Integra neurociencia y espiritualidad, porque
defiende esta verdad: “ambas coexisten en el acompanamiento al final de la
vida fisica, brindando paz a quienes estdn por morir y a sus familiares™.

Su trabajo parte de una comprension profunda: las experiencias de muerte,
pérdidas y crisis no duelen solo a nivel emocional, sino que desorganizan el
sistema nervioso auténomo, impactan el cuerpo y alteran la forma en que una
persona se habita, decide y se relaciona con el mundo. Al mismo tiempo su
mensaje es claro: “la muerte es un movimiento del alma hacia su expansion y
cuando esta verdad se integra en el cuerpo, la relacién con la muerte se
transforma y la vida puede volver a vivirse con gozo y plenitud".

Luz es licenciada en Administracion de Empresas con posgrado en Recursos
Humanos, y cuenta con 22 anos de experiencia en capacitacion corporativa
especializada en desarrollo humano y bienestar socioemocional, trayectoria
que hoy integra como parte de su misién de vida para traducir temas
complejos como la muerte, el duelo y la reconstrucciéon personal en
experiencias vivenciales profundas, claras y sostenibles, tanto para
comunidades espirituales como para espacios organizacionales.




Es creadora de la metodologia Embodiment After
the Death™, un camino de integracién que ensena
como atravesar el duelo y la muerte como
portales de consciencia, permitiendo que el
cuerpo integre lo que el alma ya sabe: que la
muerte no es un final, sino un movimiento del
alma hacia su expansion.

A través de este enfoque, acompana a personas y
comunidades a salir de la supervivencia, liberar el

miedo y volver a vivir con presencia, sentido, gozo
y plenitud.

También es agente capacitadora con registro en la
STPS (México) y fundadora de AMADHAI™, un
centro dedicado a la expansion de la consciencia
sobre la vida, la muerte, el duelo y la vida
después de la muerte.
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Es una conferencia gue ofrece un primer punto de inflexion real en la
vivencia del duelo. Al terminar, los asistentes no “halbrdn superado” la
muerte, pero si se llevardn algo profundamente transformador:
comprension, paz y direccion.

Comprenderdn que el dolor no solo vive en la
mente, sino también en el cuerpo y sistema
nervioso; reconocerdan como sus creencias influyen
en su capacidad de encontrar paz; y descubrirdn
que es posible volver a sentir momentos de calma,
gozo, felicidad, plenitud y sentido sin sentir que
traicionan el amor por quien ya no esta.

A través de su método FIRE, Luz les ensena como
activar las cuatro llaves para dejar de sentirse
“culpables” por la manera en que estdn viviendo
su duelo, abrir una relacion mds compasiva con la
muerte y encender, de forma realista y humana, el
primer paso hacia una vida que vuelva a sentirse
omada y digna de ser vivida.
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Acompanar el duelo en entornos laborales es una conferencia para lideres, equipos directivos y Recursos Humanos que
necesitan responder de forma clara y responsable cuando el duelo —por muerte, enfermedad, divorcio u otras crisis vitaoles—
impacta el desempeno y la seguridad en el trabajo.

Después de participar en ello, las y los asistentes comprenderdn como el duelo no acompanado en el centro de trabajo
afecta la concentracion, la toma de decisiones, el ausentismo v la productividad, y por que es un factor silencioso en el
aumento de accidentes laborales.

En México y Latinoamérica, estos accidentes generan costos superiores a $76 mil millones de pesos anuales, con un
promedio de $200,000 pesos por siniestro, donde hasta el 6O% son costos indirectos por los llomados “errores operativos”
y pérdida de productividad:; pero gue en trasfondo se trata de experiencias que estd viviendo el colaborador y que son
imposibles de separar de su actividod y desempeno laboral.

La conferencia entrega criterios claros y un protocolo de accién informado en trauma y sensible al mismo, basado en
heurociencia, acerca de qué hacer y gué no hacer para acompanar a colaboradores en duelo, reduciendo riesgos, desgaste
emocional y costos organizacionales, mientras fortalece una cultura laboral humana, segura y productiva.

s Por que contratar esta conferencia hoy?

ACOMPANAR

Reduce riesgos operativos y errores derivados del duelo no acompanado. el D UELO
Previene altos indices de ausentismo, presentismo y rotacion. '
Previene costos ocultos ligados a accidentes laloorales, enfermedades laborales y
bajo productividod.

Fortalece liderazgo consciente sin perder foco en resultados.

Atiende un vacio critico que la mayoria de las empresas no salbbe cédmo gestionar.

—— EN ENTORNOS —
LABORALES




Conferencia dirigida a lideres, equipos directivos y organizaciones que han atravesado crisis corporativas —accidentes,
reestructuraciones, conflictos internos, cambios abruptos o eventos criticos— y enfrentan el reto de reconstruir direccion,
confionza y desempeno.

Al finalizarla conferencia los v los asistentes comprenderdn cdomo una crisis deja efectos prolongados en la toma de
decisiones, la comunicacion y la cohesion de los equipos, y por qué liderar sin atender ese impacto emocional mantiene a lo
organizacion en un estado de desgaste constante y con pérdidas econdmicas millonarios.

La conferencia entrega un plan de accién claro para reordenar equipos, reducir errores post-crisis y restablecer liderazgo
de manera consciente pero firme, evitando que la empresa siga pagando costos invisibles en productividad, clima lalooral y
resultados.

;Por qué contratar esta conferencia hoy? LI D ERAR

Evita decisiones reactivas que prolongan las pérdidas post-crisis. después de la

Restaura foco, claridod y dlineacion en equipos desgastados.
Reduce conflictos internos y desgaste del liderazgo.

Acelera la recuperacion operativa y cultural.

Fortalece liderazgo sdlido en contextos de alta presion.
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Una experiencia de mediumnidad y espiritualidad
consciente que revela qué sucede con el aima
después de la muerte y como el amor trasciende lo
separacion fisica.

Tras esta conferencia, las personas se llevan la g
certeza de que la muerte no es un final sino un s
movimiento del alma hacia su expansion, lo que

transforma el miedo en paz, la ausencia en
presencia y el duelo en una comprension amorosa
de la continuidad de la vida.



REeZISTros AKasniCos

[La puerta de acceso a la sabiduria de tu alma

Esta conferencia abre un espacio de conexion
profunda con la sabiduria espiritual que habita en
cada persona, mostrando como los Registros
Akdishicos son una via de autoconocimiento
profundo, claridod y guia interior.

Al finalizar, los asistentes recuerdan los primeros
pasos para acceder a la informacion de su
alma/espiritu, qué es el plan cédsmico del almay los
acuerdos dlmicos, para tomar decisiones mds
dlineadas, entender memorias profundas y vivir con
mayor coherencia, proposito, consciencia y
comprension espiritual.



| a”:_:.'-!:t!:

ONI'ERENCIASE
TANATOIOGIAR
REGNS [ RUCCION
PERSONAL

Presencial & Online | 45 a 6® minutos




Cuando una persona amada o animalito enferma de gravedad, tiene un accidente o
muere; e incluso cuando se viven duelos no relacionados con la muerte, el impacto no
ocurre solo a nivel emocional o cognitivo. Ocurre, principalmente en el sistema nervioso
autonomo, que se desorganiza al enfrentarse a una realidad donde el vinculo ya no estd
presente fisicamente.

En esta conferencia, Luz Di Mare explica de forma clara, humana y profunda cémo el
duelo tiene un componente 90% neurobiologico que casi nunca es reconocido, y por qué
sintomas como ansiedad, desconexion, colapso, hipervigilancia o dificultaod para “retomar
la vida™ no son falta de fortaleza o de aceptacion, sino respuestas adaptativas del cuerpo
debido a una desorganizacion que el sistema realiza para poder resolver y ofrontar lo
experiencia de la muerte.

Desde la teoria polivagal vy el enfoque de coaching somdtico especializado en duelo por
muerte, esta conferencia ofrece una nueva comprension del proceso de duelo que permite
a quienes lo viven y a quien acompana, liberar culpa y exigencia; ademas de entregar un kit
de herramientas somaticas para acompanar al sistema nervioso a que pueda
reorganizarse, recuperar seguridad y abrirse nuevamente a la vida, sin sentir que traiciona
el amor ni el vinculo.

Una conferencia transformadora que cambia la manera en que entendemos la muerte y
los diversos duelos, y ensena los principios bdsicos para cruzar el duelo desde el cuerpo,
como un portal de consciencia que permita a quien lo vive, volver a la vida con amor, gozo,
placer y disfrute.




Al findlizar esta conferencio, los asistentes comprenderdn
el verdadero sentido de los cuidados paliativos como un
acompanamiento integral que honra la vida hasta el
Ultimo momento.

Obtendrdn una vision clara y humanizada del proceso de
morir, reconociendo la importancia del alivio del
sufrimiento, la presencia consciente y la dignidad en el final
de la vida fisica.

Saldrdn con mayor claridad para acompanar a personas
en etapa terminal desde una mirada compasiva,
respetuosa y consciente, entendiendo como la dimension
emocional y espiritual puede brindar paz, contencidon y
sentido tanto a quien transita el final de su vida como o
guienes acompanan ese proceso, hablando de la muerte
CON MO, pPresencia 'y consciencia.
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PANELES &

ENTREVISTAS




Luz es invitada como panelista y
r§\7T especialista en foros, congresos, podcast,
]:MAS radio, revistas y tv abordando temas
relacionados con:

e Tanatologia

* Mediumnidad

e Registros Akashicos

e Vida después de la muerte

e Plan cosmico o plan almico

e Dimension Espiritual del Duelo

 Dimension Somatica del Duelo

 Acuerdos almicos y vidas pasadas

e Cuidados Paliativos (Acompanamiento al final
de la vida fisica)




Santo Domingo,
Republica Dominicana

Aaryanne

.IW@

Invitadas

Anny Mireilly
Luz Di Mare

Ciudad de Guatemala

Roma
Italia

EMPRESARIOS DE ALTO IMPACTO

ENTREVISTA
10 \izabeg,

Coach y Terapeuta Founder

Somatica especialista Altamirano Consulting
en Trauma

La influencia de
tu sistema nervioso autonomo
et [iC eteprevafimicifrgg

Viernes 08 de Abril
1 11:00 am México

La Paz
Bolivia

Rompiendo
barreras internas

Cartagena
Colombia

Houston
Estados Unidos

t.Cdmo Transformarlo
en Oportunidad?

Luz Di Mare
Coach Somatica

ecutiva vy entrenadora de
ideres

Rocio Rodriguez
Estratega &
Finance Coach

EH VIVO A TRAVES DE



SCO TAT MED 2K SEGUIIDRES

Comunidad anichada en temas de duelo por muerte,
espiritualidad, wellness, vida después de la muerte y
tanatologia.

En busca de aprendizajes, productos y servicios que les
permitan prepararse para la muerte propia y de sus seres
amados, para vivir en consciencia y plenitud.

Un 70% se encuentra con duelos activos.

Género Top paises
Edad México 60%
\ Q d Colombia 15%
25 - 34 Espana 10%

35 - 44

9@% 'IQ% A5 _ 54 Argentina 5%

: Estados Unidos 5%
mujeres hombres Chile 59,

DEMOGRAFICOS



GCIABORACIONES GN
MARCAS ONSCIENTES

jHagamos magia conectando con tus clientes del alma
a través de mensajes que inspiran, humanizan y
transforman!

Creamos campanas, experiencias y contenidos que
elevan tu propdsito, fortalecen tu reputacion y venden
desde el amor.

. Spa

. Turismo

- Wellness

. Gastronomia

- Aseguradoras

. Bosques funerarios

. Cementerios y funerarias

. Centros de Turismo y Retiros

. Empresa Socialmente Responsables

« Productos y servicios relacionados con autocuidado,
regulacion emocional, conexion con el cuerpo, meditacion,
ejercicio consciente, organizacion de retiros y viajes,
joyeria con intencion, velas, cuarzos.
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EMBAJADORA DE EXPANSION DE LA
CONSCIENCIA DELALMA

Candida Derio

Correo: pr@luzdimare.com
Whatsapp +52 (446) 101 5130
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