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/Luz Di Mare es conferencista internacional \
especializada en Tanatologia & Duelo, Espiritualidad y
Liderazgo en conextos de muerte. Escritora y
embajadora de consciencia de la vida y la muerte. Su
trabajo se centra en transformar la manera en que las
personas comprenden la muerte, el duelo y el vinculo
con quienes aman, integrando la dimensién espiritual
como parte esencial de la experiencia humana.

Es médium y mdster coach somatica, especializada en
acompanamiento en procesos de duelo por muerte y
en la integracién de esta experiencia, desde el sistema
nervioso.

Con mds de 20 anos de experiencia, ha acompanado

a miles de personas en América y Europa a transitar la
muerte desde una perspectiva consciente, amorosa y
\profundamente transformadora. /
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Es licenciada en administracion de empresas con posgrado en recursos humanos, lo que le permite
crear estrategias de reconstruccion empresarial, de lideres y equipos, ante el afrontamiento de
contextos de muerte. Ademds, cuenta con una maestria internacional en psicologia clinica aplicada, y
formacion continua en trauma psicoldgico, intervenciéon en crisis y regulacion de sistema nervioso.
Actualmente cursa la seguna mitad de la maestria en Tanatologia.

Autora de “La Eternidad del Alma” y coautora de “9 claves para
convertirte en la protagonista de tu historia. Volumen 2:
Liderazgo”. Ademds cred la metodologia Embodiment After the
Death™, un enfoque que integra cuerpo, emocion y consciencia para
atravesar la muerte y el duelo como portales de transformacion.

Luz comparte este trabajo como keynote speaker internacional en
empresas, eventos de espiritualidad y desarrollo humano, asi como
espacios de salud y acompanamiento a familias y profesionales en el
proceso de morir, abriendo una conversacién necesaria:
comprender la muerte no como un final, sino como parte de la vida.
Ademds, es mentora de conferencistas internacionales, y de
identidad y placer para empresarias en duelo por muerte.
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Su libro“LA ETERNIDAD DEL ALMA” es una novela
corta, basada en hechos reales, que lleva al lector o
través de un viagje espiritual, a recordar cémo es la vida
después de la muerte, que la separacion con sus seres
amados es solo una ilusion porque la muerte no es el final
v, especialmente, que el mensaje siempre es el amor.

REGINA CARROT
CEO Speaker Magnttica Academy
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de tu historia
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LA ETERNIDAD
DEL ALMA

En esta coautoria con Regina Carrot, Luz Di Mare comparte un capitulo
titulodo “TRANSFORMARSE CON LA MUERTE", en el que deja claro
que sostenerse a si misma cuando la vida cambia, cuando alguien
amado deja de estar presente en este plano, es una de las grandes
pruebas que miden el verdadero liderazgo.




" LA VOZ OUE ESTA TRANSFORMANDO LA
CONVERSACION SOBRE LA VIDA T.A MUERTE Y

 EL DUELO COMO PORTALES DE CONSCIENCIA
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Un recorrido a traves de las tres dimensiones que transforman profundamente la experiencia humana:

CONFERENCIA ESPIRITUAL: ;A DONDE VA EL ALMA CUANDO EL CUERPO MUERE?

CONFERENCIA EMPRESARIAL: EL DUELO NO SE QUEDA EN CASA
Cdédmo acompanar a equipos vy lideres cuando la muerte impacta también su vida profesional

CONFERENCIA PARA SECTOR SALUD: LA DIMENSION ESPIRITUAL EN EL PROCESO DE MORIR
Herramientas para sostener conversaciones compasivas ante el sistema de creencias de pacientes y
familiares... Porque el alma también importa en la medicina

Adicionalmente, Luz disena e imparte conferencias y talleres 100% personalizadas, en temas de:
Duelo por muerte, tanatologia, cuidados paliativos, espiritualidad y liderazgo en contextos de muerte

/
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"A DONDE VA EL ALMA h
(CUANDO EL CUERPO MUERE?,

Una experiencia que abre la comprension espiritual acerca de lo que ocurre después de la muerte,
desde la consciencia del alma y no desde el ego humano.

Luz Di Mare guia a la audiencia a mirar mds alld del final fisico y reconocer la continuidad de la vida.

Un proceso para recordar una verdad que transforma para siempre, la forma de morir, amar vy vivir.

PROBLEMA OUE RESUELVE

Mds del 80% de las personas viven la muerte desde la idea de
separacion definitiva, lo que genera sufrimiento profundo, culpa y una
sensacion de pérdida que impacta su vida emocional y su forma de
relacionarse con el amor y con el mundo; porgue nadie nos ensend a
comprender qué ocurre después de la muerte, ni cdmo sostener el
vinculo desde la consciencia de que la muerte no existe para el alma,
sino solo en la experiencia fisica.
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PROMESA DE TRANSFORMACION
Después de vivir esta experiencia, la audiencia: IDEAI_ PARA

Pasa de ver la muerte como un final... a comprender la vida
después de la muerte, transformando su relacién con lo que
llaman “pérdida” y reconectando con el vinculo que
permanece, desde un lugar de paz, claridad y amor.

Eventos de espiritualidad y desarrollo humano.
Ferias del libro y encuentros culturales.
Audiencias abiertas en busqueda de sentido y
consciencia.

Espacios de bienestar, transformaciéon y
crecimiento interior.

Comunidades interesadas en comprender la vida
después de la muerte.

A través del método AMOR, logran:

« Reinterpretar la muerte desde una comprension mds
amplia, disminuyendo el miedo y la sensacién de
separacion.

Liberar culpa, pendientes emocionales y narrativas
dolorosas asociadas a lo que llamaban pérdida.
Aprender a reconectar con sus seres amados desde una
experiencia interna de vinculo.

Descubrir cdmo integrar la muerte como parte de la
vida, permitiéndoles vivir con mayor presencia, apertura y
sentido.

Sentir paz al comprender que la vida no termina con la
muerte, solo cambia de forma.

Formato: Experiencia vivencial, sin mediumnidad en
vivo. Con opcidon a firma de libros.

Duracion: 45 - 60O - 90O minutos, con opcion a QO&A.
Enfoque: Apertura de consciencia con impacto en la
transformacién del proceso de duelo por muerte.
Continuidad: Taller presencial con duracion de 4 horas.



(B DUELO NO SE QUEDA EN CASA -

Como acompanar a equipos y lideres cuando la muerte impacta también su vida profesiony

o

Una conferencia que aborda de forma directa y humana el impacto de la muerte en la vida
laboral.

Luz Di Mare guia a lideres y equipos a comprender cémo sostenerse y acompanar a otros
cuando la muerte irrumpe en lo personal, sin desconectarse del trabajo ni de si mismos.
Integra herramientas emocionales y una perspectiva profunda que permite atravesar estos
momentos con mayor claridad, humanidad y estabilidad.

PROBLEMA QUE RESUELVE

Las empresas enfrentan una realidad silenciosa: 1 de cada 9 colaboradores y lideres
atraviesan procesos de duelo por muerte, sin herramientas para sostenerse ni ser
acompanados, lo que impacta directamente su bienestar, enfoque, toma de decisiones y
desempeno.

La falta de conversacién y contencidn genera desconexion, baja productividad,
ausentismo o presentismo, accidentes laborales y equipos que no saben como responder
ante estas situaciones. Mds del 90% de estos colaboradores renuncian a la empresa,
en los primeros doce meses de su duelo.
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PROMESA DE TRANSFORMACION (UEAL PARA

Después de esta experiencia, lideres y equipos: « Empresas y corporativos que priorizan el bienestar
Pasan de no saber cdmo sostenerse ni acompanar a otros emocional y la salud mental de sus colaboradores.
frente a la muerte... a contar con una comprension y un « Equipos de liderazgo, recursos humanos y cultura
meétodo claro, con herramientas prdcticas de implementar, organizacional.
para atravesar estos momentos sin desconectarse de su vida « Organizaciones gue han atravesado muertes recientes
ni de su rol profesional. o desean estar preparadas.
« Campanas de bienestar, resiliencia y desarrollo
Con el método PRESENCIA, logran: humano.
- Comprender el impacto real del duelo por muerte en el « Eventos corporativos enfocados en liderazgo consciente
comportamiento, la toma de decisiones y el desempeno y gestidn emocional.
laboral. « Instituciones que su actividad se desarrolla en contextos
« Aprender coémo acompanar a un colaborador en duelo de muerte.

sin invadir, minimizar o evitar la situacion.
Reducir la desconexidn emocional que afecta el enfoque, Formato: Experiencia vivencial, con opcidn a firma de

la productividad y la dindmica del equipo. libros.
« Generar centros de trabajo mdas humanos y seguros Duracion: 45 - 60O minutos, con opcion a Q&A.

donde la muerte no se evite, pero tampoco paralice. Enfoque: Comprension del impacto del duelo por muerte,
- Sostenerse personalmente ante la muerte sin perder en entornos organizacionales.

claridad, presencia ni capacidad de accion. Continuidad: Taller para equipos y formacién para lideres.
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kporque el alma también importa en la medicina

Herramientas para sostener conversaciones compasivas ante el sistema de creencias de pacientes y familiares...

Una conferencia que integra la dimension espiritual como parte esencial del acompanamiento en
cuidados paliativos y al final de la vida fisica.

Luz Di Mare ofrece una perspectiva clara y profunda sobre cémo sostener a pacientes y familias
desde la presencia, el respeto a su sistema de creencias y la existencia de una consciencia mds

alld del cuerpo.

Un enfoque que complementa la prdctica clinica, humanizando el proceso de morir sin imponer
creencias, y expandiendo el conocimiento sobre ellas.

PROBLEMA QUE RESUELVE

En el entorno de la salud, el proceso de morir suele abordarse desde lo clinico, dejondo
de lado la dimensidn espiritual del paciente, de su familia, e incluso de los profesionales a
cargo.

Esto genera vacios en el acompanamiento, dificultad para sostener conversaciones
profundas, desgaste emocional en el personal y una sensacion de desconexién tanto en
profesionales como en familias, ya que cerca del 90% de los equipos médicos no
cuentan con herramientas claras para este abordaje, y es entonces en donde
acompanar la muerte se vuelve técnico... pero no necesariomente humano.




B

PROMESA DE TRANSFORMACION

Después de esta experiencia, los profesionales de la salud
pasan de enfrentar el proceso de morir desde lo
exclusivamente clinico... a integrar la dimensién espiritual
como parte del acompanamiento, sosteniendo con mayor
presencia, claridad y humanidad tanto al paciente como a su
entorno y a si mismos.

A través del método CONSCIENCIA, logran:

« Comprender el rol de la dimensidn espiritual en el
proceso de morir sin necesidad de compartir las mismas
creencias del paciente.

« Aprender cdmo acompanar conversaciones sobre
muerte y trascendencia con mayor seguridad, respeto y
sensibilidad.

« Reducir el desgaste emocional al contar con una
perspectiva mds amplia y consciente ante ECM y
creencias sobre la vida después de la muerte.

« Brindar un acompanamiento mds humano, completo y
significativo para pacientes y familias.

\UEAL PARA

Hospitales y centros de salud.

Equipos de cuidados paliativos.

Personal médico, enfermeria y trabajo social.
Psicologos clinicos y tanatdlogos.

Congresos de salud, bioética y humanizacién del
cuidado en pacientes con enfermedades crénico
degenerativas y /o terminales.

Eventos especializados en duelo por muerte.

Formato: Experiencia vivencial.

Duracidén: 45 - 60© minutos.

Enfoque: Comprension consciente respecto a las
experiencias que viven sus pacientes ante ECM vy |la
conexion con la vida después de la muerte.
Continuidad: Taller de 4 horas y formacién
especializada.
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Luz es invitada como panelista y
especialista en foros, congresos, podcast,
radio, revistas y tv abordando temas
relacionados con:

 Tanatologia

* Mediumnidad

e Registros Akashicos

e Vida después de la muerte

e Plan cosmico o plan almico

 Dimension Espiritual del Duelo

 Dimension Somatica del Duelo

e Acuerdos almicos y vidas pasadas

e Cuidados Paliativos (Acompanamiento al final
de la vida fisica)
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La industria editorial mexicana mantuvo un
amplio liderazgo en el periodo post
pandemia. La literatura de autoayuda y
manejo de duelo, se han puesto en auge.

Alli sobresale Luz Di Mare.
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4 La Mexicana Luz Di Mare presenta... < >
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" Embajadore de consciencia de lo vida y la muerte
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La Méxicana LuzDi Mare p esey.. a'La
Eternidad del AlIma" a Feria del libro
en Colombia.

April 27, 2026
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. ; I, Luz Di Mare presenta ‘La
Luz Di Mare — " Eternidad del Alma’ en la

presenta ‘La Luz Di Mare presenta . FILBO 2026

Eternidad del Alma’ en la FILBO
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La autora mexicana Luz Di La mexicana Luz Di El
Mare presenta «La Eternidad

P ¥La Etemid; Mare presenta "La Observador
del Alma» en la Feria del Libro
en Colombia. Eternidad del Alma” La autora mexicana Luz
Forhyde 2awl 20 @10 en la Feria del Libro en Di Mare presenta “La
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Comunidad anichada en temas de duelo por muerte,
espiritualidad, wellness, vida después de la muerie y
tanatologia.

En busca de aprendizajes, productos y servicios que les
permitan prepararse para la muerte propia y de sus seres

amados, para vivir en consciencia y plenitud.

Un 70% se encuentra con duelos activos.

Género Top paises r
Edad México 60%
\ Q d Colombia 15%
25 - 34 L Espaﬁq 10%

35 - 44

9@% 'IO% A5 - 5/ ee— Argentina 5%

. Estados Unidos 5%
mujeres hombres Chile 59,

DEMOGRAFICOS
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GCIABORACIONES ©N
MARCAS GNSCIENTES

iHagamos magia conectando con tus clientes del alma
a través de mensajes que inspiran, humanizan y
transforman!

Creamos campanas, experiencias y contenidos que
elevan tu propdsito, fortalecen tu reputacion y venden
desde el amor.

. Spa

. Turismo

- Wellness

. Gastronomia

- Aseguradoras

. Bosques funerarios

. Cementerios y funerarias

. Centros de Turismo y Retiros

. Empresa Socialmente Responsables

 Productos y servicios relacionados con autocuidado,
regulacion emocional, conexion con el cuerpo, meditacion,
ejercicio consciente, organizacion de retiros y viajes,
joyeria con intencion, velas, cuarzos.




CONTRATACIONES

Cdndida Derio
Correo: conecta@luzdimare.com
Whatsapp +52 (446) 101 5130

Heydi Aaron
Whatsapp +57 3108834985
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EMBAJADORA DE CONSCIENCIA
DE LAVIDAY LA MUERTE
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